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第３回　

腎臓と共に生きる！

明日からの実践を目指して！

参加費無料
熱、咳等の風邪症状が 
ある方の参加はご遠慮下さい 検診結果の知っ🉐 見聞録

検診結果を持参された方には、腎臓内科 
専門医はじめ、医療スタッフから検診結果 
と腎臓についての豆知識を説明します！

※希望者多数の場合は後日メールにて対応します

日時：２０２６年１月２５日（日）
12：00～16：00（開場12：00）
講演：１３：００～１５：００

京都中部総合医療センター　病院長
辰巳 哲也　先生
開会挨拶

腎臓が悪いと言われたら、どうすべきか
木村 兌宖　先生

京都中部総合医療センター　腎臓内科　部長
演者

演者
その薬大丈夫？腎臓病とお薬の注意点

武田 智子　先生
京都中部総合医療センター　薬剤部　副薬剤部長

閉会挨拶

福島 達夫　先生
医療法人　亀岡病院　理事長

演者
腎臓にやさしい！体をほぐして元気になろう

深見 智子　先生
京都中部総合医療センター　 
リハビリテーション療法士　係長

医師・看護師・薬剤師・管理栄養士 
理学療法士・臨床工学技士が患者様の 
日常の疑問についてお答えします！
ご希望の方には体成分・動脈硬化測定を実施！

パネルディスカッション

演者

あなたの食事大丈夫ですか？
白木原 梨央　先生

京都桂病院　栄養科　管理栄養士　主任

一緒に考えよう末期腎不全 
（透析・移植）の生活について

宮田 仁美　先生
CKD市民公開講座実行委員会委員長 
京都桂病院　腎臓内科　部長 
血液浄化センター　センター長

演者

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc4nDgfHQW4jR48Ba2D9KAH5Lu00kxOzrLfFfbsencc52K_fg/viewform


第３回
腎 臓 病 市 民 公 開 講 座【申込書】

申込締切日：２０２６年１月１８日（日）

FAX：０７７２-２２-１１２５または下記QRコードから

【個人情報の取扱について】
氏名・住所等の個人情報は、本公開講座の運営に関する以外の目的には使用いたしません。

【お問い合せ先】
CKD市民公開講座実行委員会 
事務局　宮津武田病院内
京都府宮津市鶴賀２０５９-１ 
担当：臨床工学科　八木 
TEL：０７７２-２２-２１５７

南丹市八木市民センター 
iスタやぎ 
南丹市八木町八木東久保２９番地１ 
TEL：0771-42-3132

【申し込み方法】
参加を希望される方は右のQRコードまたはFAXでお申し込みください。当日参加でも可能ですが予定人数を超えた場合は 
お断りする場合がございます。予めご了承ください。

※駐車場内での事故・盗難においては責任を負いかねますので予めご了承ください。

個別相談希望

有・無
どちらかに◯を 
おつけください

相談内容・質問内容

※個別相談に関して希望者多数の場合は後日メールでの返答になります。

性別 年齢

◻︎男　　◻︎女

メールアドレス　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
（個別相談の返事をメールで希望される場合記入してください）

住所・お名前　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
（個別相談の返事をお手紙で希望される場合記入してください）

開場１２：００～

講演１３：００～１５：００

閉場１６：００

時間案内

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc4nDgfHQW4jR48Ba2D9KAH5Lu00kxOzrLfFfbsencc52K_fg/viewform
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